
 

 

  
 

     

 

МБОУ ДО ДЮСШ «Олимп» МБОУ ДО ЦДЮТ 

Крепыши 

Адрес:  

х.Красная Улька,  

ул. Октябрьская, д. 27 
 

Тренер-преподаватель:  

Воронова Екатерина 

Геннадьевна 

 
 

Программа «Крепыши» 

представляет собой систему 

занятий физическими упражне-

ниями, направленную на 

комплексное развитие всех 

физических качеств – 

выносливости, силы, ловкости, 

гибкости, скорости в их 

гармоничном сочетании. 

В процессе игры формируется 

развитие интереса к движению 

как жизненной потребности, 

чувства взаимовыручки и 

коллективизма, взаимовыручки 

и ответственности. 
 
 

 

 

Подвижные игры 

Адрес:  

п.Удобный, ул. Ленина, 16 

п.Тульский, ул. Крупской, 31 а 
 

Тренер-преподаватель:  

Шубина Наталья Юрьевна  

Егораева Елена 

Валентиновна 
 

 
 

Программа «Подвижные игры» 

направлена на формирование, 

сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся.  

Игры помогут восполнить 

недостаток движения, а также 

ориентироваться в конкретной 

обстановке и принять 

оптимальное решение. Помогая 

развить и укрепить основные 

группы мышц, что способствует 

улучшению здоровья, а также 

формирует целеустремлѐн-

ность, настойчивость, быстроту 

реакции. 
 

 

Сундучок идей 

Адрес:  

п.Табачный, ул.Шоссейная,.50 

п.Первомайский,ул.Клубная,12 
 

Педагог: 

Белимова Светлана 

Владимировна 

Ковалева Оксана Геннадьевна 
 

Программа направлена на раз-

витие у обучающихся творчес-

кого и исследовательского 

характеров, пространственного 

мышления, познание свойств 

различных материалов, 

овладение разнообразными 

способами практических дейст-

вий и воспитание созидатель-

ного отношения к окружаю-

щему.  У  обучающихся совер-

шенствуется мелкая моторика 

рук, фантазия, логическое 

мышление и усидчивость, раз-

вивается глазомер, устная речь. 

 

 

Эдельвейс 

Адрес:  

п.Тульский, ул. Крупской, 31 а 

 
 

Педагог: 

Шубина Наталья Юрьевна  

 

 
 

Программа «Эдельвейс» 

удовлетворяет запросы детей в 

области начального тан-

цевального образования, 

решает проблемы творческой 

самореализации личности 

через танцевальную деятель-

ность. 

Данная программа ориенти-

рована на воспитание 

хореографической культуры, 

освоение азов ритмики, 

изучение элементарных танце-

вальных движений. 

 
 

 

Растишка 

Адрес:  

х. Северо-Восточные Сады 

 ул. Индустриальная, 38 

 

Педагог: 

Зубко Барно Умаровна 

 

Программа способствует 

развитию у воспитанников 

познавательной деятельности - 

умение анализировать, 

сравнивать, обобщать, 

обеспечивает развитие 

личности, мотивации и 

способностей обучающихся в 

различных видах деятельности 

и охватывает следующие 

образовательные области: 

социально-коммуникативное 

развитие; познавательное 

развитие; художественно – 

эстетическое  развитие. 
 

 

 


