
  

   
 

 
  

 

 
 
 
 

  

 

 

 
 

 
 

Казачьи игры 
 

Адрес:  

п.Тульский, ул.Первомайская, 232 

 

 
 

Тренер-преподаватель:  

Ляпина Марина Викторовна  

 

 
 

 

Программа «Казачьи игры» заключает-

ся в расширении кругозора 

обучающихся, в углублении представл-

ений о спорте и физической подготовке, 

истории и традициях кубанского 

казачества, их влияния на человека, 

развитии особого чувства гордости за 

культуру, историю и традиции своих 

предков. Групповые казачьи игры, дают 

возможность обучающимся ловко 

двигаться, проявлять инициативу, 

сотрудничать с товарищами быть 

внимательным и собранным. 
 

 

Веселые старты 
 

Адрес:  

п.Тульский, ул.Первомайская, 232 

 
 

 

Тренер-преподаватель:  

Иванча Татьяна Анатольевна, 

Акимова Светлана Олеговна, 

Келешян Алена Сергеевна 
 

Программа  «Веселые старты» 

предусматривает  упражнения, игры, 

эстафеты на формирование 

коммуникативных, двигательных 

навыков, развитие физических навыков. 

Занятия способствуют появлению 

желания общению с другими людьми, 

занятиями спортом, интеллектуальными 

видами деятельности.  

Коллективные соревнования воспи-

тывают чувство долга, ответственности 

и взаимовыручки. 

 
 

 

Подвижные игры 
 

Адрес: 

п.Удобный, ул. Ленина, 16 

п.Тульский, ул. Крупской, 31 а 

п.Каменномостский, ул.Мира, 23 
 

Тренер-преподаватель:  

Шубина Наталья Юрьевна  

Егораева Елена Валентиновна 

Хачемизова Наталья Михайловна 
 

Программа направлена на 

формирование, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся.  

Игры помогут восполнить недостаток 

движения, а также ориентироваться в 

конкретной обстановке и принять 

оптимальное решение. При этом у детей 

формируются такие качества как 

целеустремлѐнность, настойчивость, 

быстрота реакции. Игровая деятельность 

развивает и укрепляет основные группы 

мышц и тем самым способствует 

улучшению здоровья. 
 

 

 

Настольные и  
подвижные игры 

 

Адрес:  

п.Тульский, ул.Первомайская, 232 

 

 
 

Тренер-преподаватель:  

Моренко Юлия Александровна 

 

 
  
Программа направлена на овладение 

элементами техники и тактики игры, 

развитие физических способностей, 

координации движений, внимания, 

реакции, глазомера. 

Детям с ОВЗ регулярные тренировки и 

соревнования по настольным и 

подвижным играм дают возможность 

достичь социальной интеграции, 

оказывают  на них социализирующее 

влияние, расширяют возможности для 

самоутверждения и самореализации 

социальной адаптации. 
 

 

МБОУ ДО ДОСШ «Олимп» 


